‘ Elakeliiton Tampereen yhdistys ry

MARRASKUU 2025

Pirkanmaan piirin bocciaturnaus Pdlkdneelld torstaina 16.10.2025.

Voitto tuli meiddn yhdistyksen joukkueelle. Kuvassa palkitut ja palkitsijat! Raimo Pyhdlté (Syddnhdme),
Timo Leppdikoski piirin pj., Aila Ollonen, Terho Pelli, Jarkko Jokinen ja Paula Arvela.

Torstaitapaamiset

Suomalaisella Klubilla, Marskin sali, Puutarhakatu

13, 33210 Tampere kello 11.00 - 13.00.
Tapaamiset ovat joka toinen torstai. Kahviraha
on 5 euroa.
- 06.11. Konkarit - ikaihmisten museopalvalut,
Lila Heinola
- 20.11.Yhdistyksen syyskokous
- 04.12. Kelan etuuksista elakelaisille.
Pipsa Hakkinen
- 18.12. Joulukahvit

Liikuntaa

Tiistaisin sulkapalloa Ruotulassa klo 10-11.30.
Naashallissa on tiistaisin kuntosali klo 11.30 -
12.30 ja liikuntasali klo 11.30 - 13.30 - Boccia,
TonkKum.

Keskiviikkoisin Frisbeegolfia klo 11.00 Vihiojan
kentalld, niin kauan kuin saa sallii.
Maanantaisin ja perjantaisin kavelyfutista Tam-
melan stadionilla klo 13.00 - 14.00 marraskuun
ajan. Sisaankaynti on stadionin Salhojankadun
puoleiselta sivulta.

Syyskavely to 13.11. 1ahto ratikalla n:o 1 noin
klo 12.00 Koskipuiston pysakilta. Pois jaadaan
Pyynikintorilla, josta kavely Munkkikahvilan
kautta Tahmelaan.

Kavelyja joka toinen torstai 27.11.ja 11.12.
Lahtopaikat ilmoitetaan myohemmin.

Joululaulajaiset ti 02.12. Laikun musiikkisalissa
klo 12.00 - 14.00
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Joululounas
Ti 09.12. klo 13.00 - 16.00 Puistotornissa, l

Hameenpuisto 28-32, 33200 Tampere ﬁ

Vihersalaattia

- salaattia, porkkanaa, rusinaa ja paahdettua
pahkinaa, appelsiini-sitrusvinegretti (veg,g)

Glogipikkeloitya rosollia (veg,g)

Metsdsienisalaattia (1,9)

Salaattia, vasterbottenjuustoa, persikkaa ja taatelia (1,9)

Sillia ruohosipulijogurtissa (I,9)

Lamminsavulohta & tillismetanaa (l,g)
Keitettya perunaa (m,g)

Vanhanajan lihapiirakkaa ja punasipulihilloa (I)
Joulukinkkua (m,g)

Lanttulaatikkoa (I,9)
Punakaaliaurajuustovuokaa (l,9)

Saaristolaisleipaa ja levite (m)

Puolukkainen vaniljapannacotta (l,9)
Kahvi/tee

Yhdistyksen jasenilta perittava osallistumismak-
su on 25 euroa/jasen (sis. lounaan, ohjelman ja
vaatesailytyksen).

Sitovat ilmoittautumiset 10.11.2025 mennessa
aila.ollonen@gmail.com

Erapaiva on 20.11.2025. Muista viite 1300!
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Joulu on taas!

14.12.2025 kello 15.00 Tampere-talo

Tana jouluna lavalle nousee huippuartistien saih-
kyva joukko: Maria Lund, Angelika Klas, Pentti Hie-
tanen ja Jyrki Anttila, joita sdaestaa monipuolinen
ja virtuoosimainen Jukka Nykasen 10-henkinen
orkesteri. Yhdistyksemme jasenille erikoistarjo-

us, lipun hinta on 39 euroa/kpl (ryhmaalennus).
[Imoittautuminen 14.11.2025 mennessa
aila.ollonen@gmail.com

Tana vuonna Joulupostia ikdihmisille -kampanja
on kdynnissa 3.11.— 4.12.2025.

Tuntemattomille ikaihmisille tehdyt joulukortit
jaetaan joulukuun aikana Tampereen alueen
kotihoidon ja ikaantyneiden asumispalveluiden
asiakkaille. Olemme olleet mukana kampanjas-

sa useampana vuonna. Kiinnostaako sinua olla
mukana?

Karaokeryhma kokoontuu joka toinen keskiviik-
ko kello 11.00 - 13.00 (llmarinkatu 16), seuraava
ke 12.11.25. Lisdtietoja maire.salmi@kotikone.fi
Liikuntavastaava pertti.flinck@gmail.com
Vapaaehtoistoiminta pirkkovuorensola@gmail.com

Elakeliiton taskukalenterit 2026 ovat saapuneet.
Hinta on 7 euroa.

Puinen kenkalusikka ripustusnarulla.

Hinta on 10 euroa.
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[Imoittautumiset ja lisatietoja eri tapahtumista
aila.ollonen@gmail.com

Yhdistyksemme tiedotuskanavat

® Jasenkirjeet

® Kotisivut - Elakeliitto Tampere

® Facebook - sivut - Eldkeliiton Tampereen yhdistys

Kotisivut

Kotisivuja hyddynnetdan tiedottamisessa. Sivuilta
[6ytyy mm. jasenkirjeet, kuvagalleria, tietoa liiton
ja piirin koulutuksista seka tapahtumista.

Eldkeliiton kotisivut ovat uudistuneet. Kirjau-
tumalla jasenosioon, ndet jasenille tarkoitettuja
tietoa.

https://elakeliitto.fi/

Oikea ylakulma - Kirjaudu jasenosioon

Piirin kohdalle Pirkanmaa

Oma jasennumero

Piirien ja yhdistysten verkkosivuosoitteet muuttu-
vat uusien sivujen myota, eli

Pirkanmaan piiri muuttuu muotoon
pirkanmaa.elakeliitto.fi

samoin muuttuu yhdistyksen muotoon
tampere.elakeliitto.fi

Yhdistyksemme tilinumero

Maksun saaja on Eldkeliiton Tampereen yhdistys ry
FI64 57309020 0141 60

VIITENUMEROT

Jasenmaksu 1009, retket 2503, kulttuuri (teatteri,
konsertit) 3007, ruokailu 1300 ja Elakeliiton tuot-
teet 5500.

ytytdn sinulle
kynttildn keskelle
hdmdryyttd,
sytytdn kynttildn
loistamaan
iloa ja
ystavyyttd.

Tehdaan yhdessa mukavalla porukalla. Tervetuloa mukaan!

Liisa Flinck-Vasama
puheenjohtaja

Elakeliiton Tampereen yhdistys ry
Liisa Flinck-Vasama, puheenjohtaja p. 0400 909 285, liisa.flinck@gmail.com
Aila Ollonen, sihteeri p. 040 041 3861, aila.ollonen@gmail.com
www.elakeliitto.fi/yhdistykset/tampere e Yhdistyksellimme on myds Facebook -sivut



